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 معاونت آموزشي

 جدول طرح دوره : 

 

شماره 

 جلسه
 محتوای آموزشی

تعداد سوال 

 اختصاص یافته
 مدرس)مدرسان(

 دکتر علائین 0-2 رویکردهای تشخیصی در بیماریهای پوست  0

 دکتر علائین 2-3 درماتیت ها  2

 دکتر علائین 2-3 بیماریهای قارچی پوست 3

 علائین دکتر 2-3 بیماریهای باکتریال پوست  0

 کتابی دکتر 2-3 بیماری های ویروسی پوست  5

 دکتر علائین 2-3 های انگلی پوست بیماری 6

 علائیندکتر  2  کوباکتریال پوستبیماری های مای 7

 علائیندکتر  2-3 تبیماری های تاولی اوتوایمیون پوس 8

 ارزاقی دکتر 2 لیکن پلان 9

 دکتر ارزاقی 2 پسوریازیس 01

 کتابی دکتر 2 اورژانس های پوست 00

 دکتر علائین 0-2 واکنش های دارویی 02

 دکتر ارزاقی 2 تومورهای غیر ملانوسیتی پوست  03

 کتابیدکتر  2 ملانوم پوستی 00

 علائیندکتر  2 آکنه و روزاسه 05

 دکتر علائین 2-3 بیماریهای اوتوایمیون بافت همبند 06

 دکتر علائین 2 بیماریهای مو و ناخن 07

 دکتر علائین 0-2 ویتیلیگو 08

 علائین دکتر 2 درمان های موضعی 09

 دکتر علائین 0 خارش ژنرالیزه 21
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20 

22 

 بیماری های مقاربتی پوست

 کهیر و آنژیوادم

0 

0 

 دکتر علائین

 دکتر علائین

 

 

 

 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 02 آخرین روز هر دوره آزمون تئوری پایان دوره 0

2 

، حفظ ارزشیابی عملی در در زمان حضور در درمانگاه و بالین بیماران

در زمان حضور در درمانگاه، مشارکت فعال در پرسش و نظم و احترام 

 پاسخ ها، مشارکت فعال در معاینه و درمان بیماران

بطور مستمر در تمام ساعت های حضور 

 در درمانگاه
0 

3 

، حفظ نظم و احترام در جلسات، ارزشیابی حضور در کلاسهای مجازی

و انجام تکالیف محوله از جمله  مشارکت فعال در پرسش و پاسخ ها

، معرفی بیمار و ژورنال کلاب تعیین شده  کنفرانس های دانشجویی

 در زمان معین توسط اساتید مربوطه

بطور مستمر در زمان برگزاری کلاس های 

مجازی و تاریخ های مشخص شده جهت 

 ارائه کنفرانس در برنامه آموزشی

0 

 21 مجموع نمره: 
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 معاونت آموزشي

  در طول دوره:توسط مدرس، سایر مقررات تدوین شده 

 

 شرح تکلیف ردیف

 حضور منظم و فعال در کلاس های آموزش مجازی 0

2 
حضور منظم و فعال در درمانگاه و سایر فعالیت های بالینی تعیین شده توسط استاد 

 مربوطه

3 
ب بیمار و ژورنال کلا از جمله کنفرانس دانشجویی، معرفی ارائه منظم تکالیف تعیین شده

 در زمان معین

 پیش مطالعه سرفصل های تعیین شده قبل از برکزاری کلاس ها 0

5 
و  حضوری، در تمامی جلسات مجازی  و رعایت اصول اخلاق حرفه ای حفظ نظم و احترام

 عملی
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 معاونت آموزشي

 جدول طرح درس:

 

 

شماره 

 جلسه
 اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

اهداف ویژه 

 رفتاری

)شناختی، عاطفی و روان حیطه *

 حرکتی(
 مواد و وسایل آموزشی /یادگیریروش یاددهی

0 
آشنایی با رویکردهای تشخیصی در بیماریهای پوست )معاینه فیزیکی، سمیولوژی و 

 ابزارهای تشخیصی(
 

توصیف صحیح و دقیق 

 ضایعات پوستی 

معاینه کامل و صحیح 

 ضایعات پوستی

در کلاس  آموزش تئوری

در درمانگاه عملی  آموزش 

 بر بالین بیمارو حضور 

انی، پرسش و پاسخ، عکس سخنر

کیس های  و اسلاید، ارائه و حل

 آموزشی

2 
درماتیت ها )درماتیتهای تماسی تحریکی و آلرژیک، آتوپیک، سبورئیک و آشنایی با انواع 

 سایر درماتیت ها(
 

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

پرسش و پاسخ، عکس  ،یسخنران

 یها سیارائه و حل ک د،یو اسلا

 یآموزش

3 
بیماریهای قارچی پوست )درماتوفیت های پوست، مو ، ناخن، آشنایی با انواع 

 کاندیدیازیس، ورسی کالر(
 

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

0 
بیماریهای باکتریال پوست ) عفونت های باکتری های گرم مثبت، منفی و آشنایی با انواع 

 سایر عفونت های باکتریال پوست(
 

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 حضور بر بالین بیمار و

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی
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5 
بیماری های ویروسی پوست ) عفونتهای ناشی از هرپس ویروس، پاپیلوما آشنایی با انواع 

 ویروس و سایر عفونت های ویروسی پوست
 

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

  بیماری های انگلی پوست )گال، شپش، سالک(آشنایی با انواع  6

نشانه های شناخت علایم و 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

  مایکوباکتریال پوست )جذام، سل پوستی(بیماری های آشنایی با انواع  7

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

ی و اسلاید، ارائه و حل کیس ها

 آموزشی

8 
بیماری های تاولی اوتوایمیون پوست ) پمفیگوس، بولوز پمفیگویید، آشنایی با انواع 

 درماتیت هرپتی فرم(
 

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 حضور بر بالین بیمارو 

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

  لیکن پلانآشنایی با بیماری  9

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

آموزش تئوری در کلاس 

 آموزش  عملی در درمانگاه

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی
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تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

  پسوریازیسآشنایی با بیماری  01

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

درمانگاه آموزش  عملی در 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

  ( TENاورژانس های پوست ) اریتم مولتی فرم، استیون جانسون، آشنایی با انواع  00

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

درمان صحیح تشخیص و 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

02 
 fixed drug eruption) انواع اگزانتمی، کهیری،  واکنش های داروییآشنایی با انواع 

 ، و سایر انواع(
 

و نشانه های  شناخت علایم

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس و 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

  و سایر تومورها( BCC, SCCتومورهای غیر ملانوسیتی پوست ) آشنایی با انواع  03

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس و 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

ید، ارائه و حل کیس های و اسلا

 آموزشی
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  خال های ملانوسیتی و ملانوم پوستیآشنایی با انواع  00

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس و 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

  آکنه و روزاسهآشنایی با بیماری  05

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 بالین بیمارو حضور بر 

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

06 
لوپوس، اسکلرودرمی، درماتومیوزیت،  بیماریهای اوتوایمیون بافت همبند )آشنایی با انواع 

 ( LSAمورفه آ، 
 

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

و درمان صحیح  تشخیص

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

07 
) انواع آلوپسی های اسکارگذار و غیر اسکارگذار، انواع  بیماریهای مو و ناخنآشنایی با انواع 

 تظاهرات اختلالات ناخنی(
 

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

ش و پاسخ، عکس سخنرانی، پرس

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

  ویتیلیگو بیماری آشنایی با 08

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

پرسش و پاسخ، عکس سخنرانی، 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی



 

 

 بسمه تعالی

 مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(معاونت آموزشی )مرکز 

 3041-3041…نیمسال تحصیلی      ……… …………فرم طرح درس دانشکده
 ………… 

 طرح درس روزانه آموزش تئوری 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 

 

 تعاریف:

 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

  مورد استفاده در بیماری های پوستی درمان های موضعیآشنایی با انواع  09

شناخت انواع اشکال داروهای 

موضعی مورد استفاده در 

پوست و کاربرد هرکدام، 

توضیح درباره کاربردهای 

اختصاصی هر کدام از 

درمان داروهای موضعی در 

 بیماری های پوستی

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

  آشنایی با خارش ژنرالیزه پوست 21

شناخت علایم و نشانه های 

بالینی بیماری ، توضیح 

 روشهایپاتوفیزیولوژی، ارائه 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی

20 

22 

 آشنایی با بیماری های مقاربتی پوست

 کهیر و آنژیوادم شناخت مکانیسم، علایم و درمان
 

علایم و نشانه های شناخت 

بالینی بیماری ، توضیح 

پاتوفیزیولوژی، ارائه روشهای 

تشخیص و درمان صحیح 

 بیماری

آموزش تئوری در کلاس 

آموزش  عملی در درمانگاه 

 و حضور بر بالین بیمار

سخنرانی، پرسش و پاسخ، عکس 

و اسلاید، ارائه و حل کیس های 

 آموزشی



 

 

 بسمه تعالی

 مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(معاونت آموزشی )مرکز 

 3041-3041…نیمسال تحصیلی      ……… …………فرم طرح درس دانشکده
 ………… 

 طرح درس روزانه آموزش تئوری 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 یادگیری:ه های حیط*
 

 عاطفحیطه 

 باشد داشته پزشک شان در و مناسب ظاهر -1 دیبا کارآموز

 باشد واقف پزشک عنوان به 3یا حرفه تیمسئول به  تیاهم به  -2 

 باشد داشته مارانیب و همکاران بخش، پرسنل د،یاسات با مناسب ارتباط -3

 باشد واقف یگروه کار تیاهم به -4 

 

 :حیطه روانی حرکتی

 کند شرکت یصبحگاه راند در دیبا کارآموز .2

 باشد داشته تیفعال درمانگاهها در .3

 دهد ارائه کنفرانس .4

 گروه مقررات تیرعا .5

 یدرمانگاه مارانیب از حال شرح اخذ .6

 حیطه عاطفی :

 حرکتی :  –حیطه روانی 

 روش های یاد دهی / یادگیری:  *



 

 

 بسمه تعالی

 مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(معاونت آموزشی )مرکز 

 3041-3041…نیمسال تحصیلی      ……… …………فرم طرح درس دانشکده
 ………… 

 طرح درس روزانه آموزش تئوری 

 

11 

 

شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 

 ییسرپا مارانیب یبرا فعال درمانگاه وجود

 نهیمعا وسائل بودن دسترس در

 (پروژکتور دئویوتر،ویکامپ)یآموزش کمک وسائل وجود

Lecture based, Clinic teaching,group discussion 

Habif Clinical Dermatology 



 بسمه تعالی

 

 

 تاریخ:                                                                                                                       
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 
 چک لیست کیفی طرح درس

 
 

 گروه آموزشی:                                                                                       نام درس:            

 مقطع تحصیلی:                                                                                          نیمسال تحصیلی:

       رشته تحصیلی:                                                                                        نام ونام خانوادگی مدرس:  

 نظر مدیرگروه
 بلی

 ردیف و عناوین طرح  درس اجزا خیر
 ناقص کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 دارد.طرح درس نیاز به اصلاح 

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 

 

 محل امضا

 0 نام درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 0 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 شده استاهداف اختصاصی نوشته    

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است   

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 01 شیوه تدریس بیان شده است   

 00 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 02 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 03 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   

 00 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 05 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 06 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 07 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 باشد. روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 

 


